
SMHTISCHGESPRÄCHE 
mit dem SMH-Expert:innenteam Rücken und Wirbelsäule
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Martina Schüring | Fon 0208 305-2234 | m.schuering@contilia.de

14. Mai 2025  
16–17.30 Uhr

Rosemarie Garten && Bar,
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Kettwiger Str 36 | 45127 Essen 

DAS 
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SPEED-DATE- 
FORMAT MIT 

CHEFARZT
+ TEAM

  4 TISCHE
  4 TISCHE

4 EXPERT:INNEN
4 EXPERT:INNEN

  90 MINUTEN
  90 MINUTEN

	 alles über Erkrankungen 
	 der Wirbelsäule
	wie man seinen Rücken 
	 gesund erhält
	warum es zu Rücken- 
	 schmerzen kommt
	wie die Spezialist:innen 
	 den Rückenschmerz und 
	 seine Ursachen behandelnER
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