
 Veranstaltungsort

 Mintrops Landhotel Burgaltendorf 
 Schwarzensteinweg 81 
 45289 Essen

18. September 2024 | 17 Uhr 
Interdisziplinäres Symposium

Zertifizierung durch die Ärztekammer 
Nordrhein mit 3 Punkten (beantragt)
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Mintrops Landhotel Burgaltendorf

 Kontakt / Anmeldungen

anmeldung-kkrh@contilia.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei! 
Die Registrierung ist dennoch erforderlich.

 Medizinische Leitung 

 Katholische Kliniken Ruhrhalbinsel

 Prof. Dr. med. Dirk Woitalla 
 Ärztlicher Direktor 
 Chefarzt der Klinik für Neurologie

www.contilia.de

Klinisches Update 2024

Update 
Ruhrhalbinsel

Klinik für Neurologie

Heidbergweg 22–24
45257 Essen

Fon 0201 455-1701
Fax 0201 455-2954

08.2024



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Medizin und die Versorgungslandschaft entwickelt sich 
ständig fort, wir möchten diese Änderungen gemeinsam mit 
Ihnen gestalten. 

Für die Katholischen Kliniken Ruhrhalbinsel ist die Anhörung 
des MAGS (Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales), 
die Mitte Juni veröffentlicht wurde, sehr positiv verlaufen 
und birgt nun viele Chancen für die Weiterentwicklung. 
Diese Weiterentwicklung möchten wir gerne auch im 
direkten Austausch mit Ihnen gestalten. 

Nicht zuletzt die zunehmende Ambulantisierung stellt uns 
zukünftig gemeinsam vor große Herausforderungen. Die 
Schnittstelle zwischen Krankenhaus und ambulanten Struk-
turen wird sich dynamisch verändern. Gemeinsam mit Ihnen 
möchten wir diese Dynamik nutzen und die Umsetzung, 
die auch aufgrund politischen Vorgaben notwendig sind, 
planen und gestalten. 

Wir laden Sie herzlich zum „UPDATE RUHRHALBINSEL 2024“ 
ein: Mit dieser ersten gemeinsamen Fortbildung freuen wir 
uns, Sie zum einen persönlich besser kennenzulernen und 
mit Ihnen in den konkreten Austausch zu kommen. Die 
Chefärztinnen und Chefärzte unserer Kliniken werden in 
Kurzvorträgen ihre Abteilungen und die Behandlungs- 
schwerpunkte vorstellen und ein kurzes Update über neue 
Entwicklungen der jeweiligen Fächer geben.

Update Ruhrhalbinsel Programm Referentinnen 
und ReferentenChirurgie | Gastroenterologie | Geriatrie | Innere Medizin 

Neurologie | Orthopädie | Psychiatrie | Viszeralmedizin

Prof. Dr. med. Romuald Joachim Adamek 
Chefarzt 
Klinik für Innere Medizin, Gastroenterologie, Onkologie, 
Kardiologie, Intensivmedizin und Viszeralmedizin 

Dr. med. Oliver Freitag 
Chefarzt 
Klinik für Geriatrie – Altersmedizin

Dr. med. Alexander Horst 
Chefarzt 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

PD Dr. med. Bernhard Kis 
Chefarzt 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Prof. Dr. med. Peter Markus 
Chefarzt 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

Dr. med. Susanne Möhlen-Albrecht 
Chefärztin 
Klink für Handchirurgie

Dr. Marc André Quambusch 
kom. Chefarzt 
Klinik für Plastische und Ästhetische  Chirurgie 

Dr. med. Jörg Streich 
Chefarzt  
Klinik für Schulter- und Ellenbogenchirurgie

Dr. med. Wibke Voigt 
Chefärztin 
Fachklinik Kamillushaus Heidhausen

Prof. Dr. med. Dirk Woitalla 
Ärztlicher Direktor | Chefarzt 
Klinik für Neurologie

17:00–17:10 Uhr Begrüßung 
  Auswirkung der Krankenhausplanung  
  NRW auf den Standort Kupferdreh 
  Prof. Dr. med. Dirk Woitalla | Inken Boveleth

17:10–17:20 Uhr Psychische Gesundheit im südlichen 
  Ruhrgebiet – Moderne 
  Behandlungsverfahren 
  PD Dr. med. Bernhard Kis

17:20–17:30 Uhr Klinisches Update Innere Medizin  
  Prof. Dr. med. Romuald Joachim Adamek

17:30–17:40 Uhr Klinisches Update Neurologie 
  Prof. Dr. med. Dirk Woitalla

17:40–17:50 Uhr Alterstraumatologie – 
  ein Schwerpunkt der Geriatrie 
  Dr. med. Oliver Freitag

17:50–18:00 Uhr Computergestützte OP- Verfahren:  
  Innovation oder Marketing? 
  Dr. med. Alexander Horst

18:00–18:10 Uhr Aktuelle Fallbeispiele aus dem 
  Behandlungsspektrum der Klinik 
  Schulter- und Ellenbogenchirurgie 
  Dr. med. Jörg Streich 

18:10–18:20 Uhr Die häufigsten handchirurgischen 
  Krankheitsbilder 
  Dr. med. Susanne Möhlen-Albrecht

18:20–18:30 Uhr Überblick Spektrum Plastische Chirurgie, 
  Update Lipödemchirurgie 
  Dr. Marc André Quambusch

18:30–18:40 Uhr Klinisches Update Abdominalchirurgie 
  Prof. Dr. med. Peter Markus

18:40–18:50 Uhr Sucht und Trauma 
  Dr. med. Wibke Voigt

18:50–19:00 Uhr Lernerfolgskontrolle  

Ab 19:00 Uhr  Get together 
Prof. Dr. med. Dirk Woitalla 
Ärztlicher Direktor | Chefarzt der Klinik für Neurologie

Mittwoch | 18. September 2024

Wir freuen uns über Ihr Kommen und den 
gemeinsamen Gedankenaustausch mit Ihnen.


