
Operativer Urogyn-Workshop in Essen

Für urogynäkologisch interessierte und 
operativ-tätige Fachärzt:innen

Do. 18. und Fr. 19. September 2025 
Elisabeth-Krankenhaus Essen 
Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen

Die Veranstaltung wird unterstützt durch:

 Zielgruppe: Urogynäkologisch interessierte 
 und / oder operativ tätige Ärzt:innen

 Vesikale Botoxinfiltration

 TVT-Anlage

 Bulkamid

 Endoskopische Kolposuspension

 Vaginale Deszensuschirurgie mit und ohne Mesh

 Endoskopische Deszensuschirurgie

 Anmeldung

 Um Anmeldung wird gebeten unter: 
 n.nosal@contilia.de 
 

 Kosten

 Bitte überweisen sie die Anmeldegebühr von 100 € 
 auf das folgende Konto: Bank im Bistum 
 IBAN DE09 3606 0295 0017 200011 | Betreff: 
 Ihr Name - DM Urogynäkologie - Stichwort OP-Workshop 
 
Fortbildungspunkte wurden bei der Ärztekammer Nordrhein 
(AEKNO) beantragt.
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen.

Die Urogynäkologie hat sich zu einem bedeutenden Bestand-
teil unseres Faches entwickelt. Viele Frauen leiden unter den 
Symptomen einer Beckenbodensenkung und / oder Harnin-
kontinenz. In unserer Sprechstunde bieten wir nach entspre-
chender Diagnostik und Aufklärungsgesprächen konservative 
und operative Therapieoptionen an. Wo früher die vaginale 
Hysterektomie mit vorderer und hinterer Kolposkopie und 
zweizeitige TVT-Anlage Standard waren, gibt es heutzutage 
deutlich mehr zu bieten.

Um die Patientin optimal chirurgisch zu versorgen, bedarf 
es einer auf die Patientin angepassten operativen Therapie. 
Die Patientin steht im Mittelpunkt – deshalb sollte ihr ein 
umfangreiches Portfolio an operativen Möglichkeiten des 
Therapeuten angeboten werden. Daher bieten wir den ope-
rativen Urogyn-Workshop im Elisabeth-Krankenhaus Essen 
an. Wenn Sie sich als niedergelassene:r Frauenärzt:in über 
moderne Operationsmethoden informieren und wieder OP-
Luft schnuppern oder als operativ-tätige (Uro-)Gynäkologin 
„über den Tellerrand“ hinausschauen wollen, sind Sie herzlich 
eingeladen.

Wir bieten einen zweitägigen OP-Workshop mit Schwer-
punkt Inkontinenz-Operationen (18.09.25) und Deszensus-
Operationen (19.09.2025) in jeweils zwei Operationssälen an. 
Abgerundet wird das Programm nachmittags durch wissen-
schaftliche Vorträge und Diskussionsrunden zum Thema 
Inkontinenz- und Deszensus-Operationen.

Da die Teilnehmerzahl im OP begrenzt ist, bitten wir um 
rechtzeitige Anmeldung.

Wir freuen uns, Sie im Gyn-OP des Elisabeth-Krankenhauses 
Essen begrüßen zu dürfen.

Operativer Urogyn-Workshop Programm

 Donnerstag, 18. September 2025

Gyn-OP-Saal 1 + Gyn-OP-Saal 2:

08.00 –13:30 Geplant sind u.a. folgende Operationen:  
  Paraurethrale Bulkamid-Injektion 
	 	 Vesikale	Botox-Infiltration 
  Retropubische TVT-Anlage 
  Endoskopische Kolposuspension extraperitoneal 
  Endoskopische Kolposuspension intraperitoneal

13:30 –14:00 PAUSE mit Snack

Vorträge im Konferenzraum 1 im Hörsaalzentrum 
des Elisabeth-Krankenhauses Essen

14:00 –14:45 Die Mutterläsion „Levatoravulsion“ 
14:45 –15:30 Bulkamid 
15:30 –16:15 TVT-Band-Anlage 
16:15 –17:00 Endoskopische Kolposuspension 
17:00 Ende der Veranstaltung

 Freitag, 19. September 2025

Gyn-OP-Saal 1 + Gyn-OP-Saal 2:

8.00 –13:30 Geplant sind u.a. folgende Operationen: 
  Vaginale Hysterektomie mit vorderer, hinterer 
  Kolp. und sakrospinaler Fixation nach AR 
  Vorderes vaginales MESH 
  Hinteres vaginales MESH 
  Laparoskopische Utero-Sakropexie mit MESH 
  LASH mit Zerviko-Sakropexie mit MESH

13:30 –14:00 PAUSE mit Snack

Vorträge im Konferenzraum 1 im Hörsaalzentrum 
des Elisabeth-Krankenhauses Essen

14:00 –14:45 Welche OP bei welchem Befund? 
14:45 –15:30 Vaginale Beckenbodenchirurgie 
  mit Eigengewebe 
15:30 –16:15 Vaginale Beckenbodenchirurgie mit MESH 
16:15 –17:00 Endoskopische Beckenbodenchirurgie mit MESH 
17:00 Ende der Veranstaltung

Dr. Norbert Nosal 
Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, AGUB II, MIC III


